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Робочий навчальний план 
професійно-технічного навчання 

з професії 5142 «Покоївка»  
 

 Державного навчального закладу 
«Одеський  центр професійно-технічної освіти 

 державної служби зайнятості» 
Рівень кваліфікації: 1 розряд 
Термін навчання: 2,5  міс. 
Форма навчання: денна 
Вимоги до освітнього рівня осіб, які навчатимуться в системі професійно-технічної   
освіти: повна або базова загальна середня освіта. Без вимог до стажу роботи. 
 

  
І. Графік навчального процесу (в тижнях) 
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    Теоретичне навчання – Т. Виробниче навчання – В. Виробнича практика – П. Державна кваліфікаційна атестація – ДКА. 
 

                ІІ. Зведені відомості за бюджетом часу (в тижнях) 
Професійно-
теоретична 
підготовка 

 Професійно-практична підготовка  Всього 
тижнів Виробниче 

навчання в 
навчальному готелі 

Виробниче 
навчання на 
виробництві 

Виробнича практика 

Тижні Години Тижні Години Тижні Години Тижні Години 
9 130 5 60 4 60 3 96 12 

 
ІІІ. Перелік основних майстерень, лабораторій та кабінетів 

Майстерня Кабінети 
професійно-теоретичної підготовки 

Лабораторії 

Навчальний 
готель 

Санітарії   та   гігієни.  Основ   технології 
обслуговування  в  індустрії  розміщення. 
Охорони праці.   Електротехніки 

 
 
 
 

     ПОГОДЖУЮ     ПОГОДЖУЮ  ЗАТВЕРДЖУЮ 

      В.о директора       Директор  В.о.директора 
      Навчально-методичного центру      Одеського обласного центру  Департаменту освіти і науки  
      професійно-технічної освіти в    
      Одеській області 

     зайнятості Державної   
     служби зайнятості 

 Одеської обласної 
 Державної адміністрації 
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ІV. Атестація 
Код за ДК 003:2010 Професія Кваліфікація 

5142   Покоївка 1 розряд 
 

V. План навчального процесу 

№ 
з\п 

 
Навчальні предмети 

 

Кількість 
годин 

Тижні 
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1-4 5 6-7 8 9 10- 
11 12 

1 Загально-професійна підготовка 53 4        
1.1 Основи правових знань 10   2 4     
1.2 Основи галузевої економіки і 

підприємництва 
10   2 4     

1.3 Інформаційні технології 10 4 2 2      
1.4 Правила дорожнього руху 8    4     
1.5 Ділова етика і культура 

спілкування 
16    2 8 4   

2 Професійно-теоретична 
підготовка 

130 6        

2.1 Технологія обслуговування в 
готелях та туристських 
комплексах 

50 
 8 6 6     

2.2 Будівлі і обладнання  туристичних 
комплексів 20 6 4 4      

2.3 Санітарія і гігієна в підприємствах 
готельного типу 20  4 4      

2.4 Охорона праці 30  4 2 4 4    
2.5 Основи електротехніки 10  2 2      
3 Професійно-практична 

підготовка 
216         

3.1 Виробниче навчання в 
навчальному готелі 

60  12 12      

3.2 Виробниче навчання на 
виробництві 60    12 24 12   

3.3 Виробнича практика 96      16 40  
4 Консультації 15         
5 Державна кваліфікаційна 

атестація  
7        7 

6 Загальний обсяг навчального 
часу  (без пункту 4) 407 10 36 36 36 36 32 40 7 
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      Директор ДНЗ «Одеський центр ПТО ДСЗ»                                Р.В. Саржинський                                                                                                     
 
 

Візи Навчально-методичного центру 
професійно-технічної освіти в Одеській області        


